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Распорядок дня получателя социальных услуг^

Время Мероприятия
7-00 Подъем
7-00 -  7-30 Утренний туалет
7-30-8-15 Измерение температуры тела и другие 

медицинские манипуляции
8-15-9-00 Подготовка к завтраку, завтрак
9-00-10-00 Раздача лекарственных средств
10-00-13-00 Обход отделения зав.отделением, старшей 

медицинской сестрой и сестрой -  хозяйкой, 
выполнение врачебных назначений, 
консультации в ЛДО, прогулки, культурно- 
массовые мероприятия

13-00-14-00 Подготовка к обеду, обед.
14-00-15-00 Раздача лекарственных средств и другие 

медицинские манипуляции
15-00-16-00 Тихий час
16-00-16-30 Подготовки к полднику, полдник
16-30-17-30 Прогулка и другие культурно-массовые 

мероприятия, прогулки
17-30-18-00 Подготовка к ужину, ужин
18-00-19-00 Выполнение врачебных назначений, раздача 

лекарственных средств, прогулки
19-00-22-30 Просмотр телепередач, прогулки
22-30-23-00 Вечерний туалет
23-00 Подготовка ко сну, сон
15-00-16-00 Час письма (каждая среда)

Все выходы в город и возвращения из города (работа, постоянные 
пропуска, разовый пропуск) медицинским персоналом 
фиксируются в журнале.

Мытье (банный день) осуществляется согласно индивидуальной 
программе предоставления социальных услуг получателя
социальных услуг и Графику банных дней учреждения.


